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La Cafetería 
ofreCe nuevos 

serviCios

experienCia en 
periodismo 
teLevisivo
La Licenciatura en Comunicación ofre-
ció el 19 de marzo una conferencia con 
el Director General de El Financiero-
Bloomberg Televisión, Lic. Rafael  Lugo, 
que nos compartió su experiencia sobre la 
vida laboral en el periodismo, y nos dio sus 
mejores consejos y experiencias. Comentó 
que el talento, ya sea innato o en desarro-
llo, debe de ser explotado. Se debe contar 
con la capacidad para  demostrar lo mejor 
que tengamos en las oportunidades que se 
nos presenten. Nunca negarnos a las ex-
periencias ni ala gente, porque realmente 
no sabemos con quién nos encontraremos 
afuera.

El Lic. Lugo detalló el contexto contem-
poráneo en la era digital; con tradiciones 
antiguas en la comunicación, pero con 
multi-plataformas y un sinfín de posibili-
dades con las que podemos crear nuevos 
proyectos o innovar en algunos ya presta-
blecidos. El periodismo es una herramien-
ta básica en la sociedad y nos permite 
romper con las barreras geográficas, en 
cuanto a información.

La información es un elemento diario. 
Hay que entenderlos mensajes, analizar-
los, aprehenderlos y regresarlos digeridos. 
El fondo y la forma marcan todo en el 
mensaje y con mucha  diversidad; hoy en 
día tenemos que buscar la manera de que 
los mensajes imperen en los medios y no 
solo existir dentro de la difusión; sino ser 
líderes.

En atención a las peticiones hechas por los alumnos 
que tienen clases en la tarde, el Ing. José Manuel 
Aranalde concesionario de la Cafetería ha decidi-
do instalar máquinas de autoservicio de alimentos 
y café, en una de las entradas de la terraza de Ca-
fetería. Las máquinas estarán en funcionamiento 
desde las cinco dela tarde hasta el cierre de las ins-
talaciones, así como de las siete de la mañana hasta 
que la Cafetería abra sus puertas. De esta manera 
Dulcycaf mejora la calidad de vida dentro de la Uni-
versidad con una respuesta  rápida y eficaz. Espera-
mos que los alumnos disfruten de las máquinas de 
autoservicio.

Disponible en:

www.udladf.mx



eL Cum 
reinauguró su 
auLa magna
Con una fabulosa gala de opera denominada “Mo-
zart”, el Centro Universitario México (CUM) - una 
de las preparatorias con la que la Universidad de 
las Américas, Ciudad de México tiene convenio para 
apoyar a sus alumnos más destacados en el ingreso a 
la Universidad - festejó la reinauguración de su Aula 
Magna.

El CUM, en sus inicios llamado Colegio Francés Mo-
relos, es operado por la congregación religiosa de los 
Hermanos Maristas. Según el ranking del periódico 
Reforma, “Las Mejores Prepas 2014”, el CUM se 
ubica en el 5to. lugar general.

La Universidad de las Américas, es una elección fre-
cuente de los alumnos del CUM, ya que desde el año 
2000 hemos recibido 112 estudiantes de dicho cole-
gio. Dichos estudiantes se han convertido en la mayo-
ría de los casos en exitosos profesionistas.

“Enhorabuena por el CUM y la UDLADF”

visita de práCtiCa Lri
Los alumnos del segundo semestre de la Licenciatura en  Relaciones Internacionales, llevaron a cabo 
el 20 de marzo, una visita de práctica a las instalaciones de la Secretaría de Relaciones Exteriores y 
al Instituto Matías Romero, visitando el Museo de la Cancillería y la Bóveda de Tratados en Tlatelolco.

simuLaCión de terapia “roLe pLaying”
El día 19 de marzo, se llevó a cabo en la Cámara de Gesell de la Licenciatura en Psicología una 
demostración de Terapia Cognitiva conductual para los alumnos interesados en estudiar la carrera de 
Psicología y para nuestros propios alumnos. El objetivo de esta demostración o Role Playing fue que 
los alumnos observaran como se lleva a cabo una terapia y las estrategias terapéuticas que se siguen 
en ésta. Dos técnicas quedaron muy claras:

La alianza terapéutica y la exteriorización del problema señalado por el paciente. En la técnica de 
Role Playing se puede observar a través de la Cámara de Gesell  el manejo que hace el terapeuta del 
problema externado y de las soluciones que el paciente, junto con el terapeuta, van encontrando.

La demostración terapéutica fue muy interesante y los alumnos que asistieron quedaron gratamente 
impresionados por la técnica y el recurso instrumental de la Cámara de Gesell como escenario de 
prácticas que la Universidad de las Américas ofrece a sus alumnos que estudian  la Licenciatura en 
Psicología.


